
Принято:                                                                                                                                            Утверждено: 

на заседании                                                                                                                                      Заведующий МКДОУ № 188 

педагогического совета                                                                                                                      ________И.А.Мухаметшина 

Протокол от  30.08.2024 № 1                                                                                                           Приказ от   30.08.2024 № 78   

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         Учебный план 

                                                муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения 

                                                                          «Детский сад № 188» города Кирова 

                                                                               на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                   2024 г. 
 

 



 

 

                         Учебный план МКДОУ № 188 определяет общую продолжительность образовательной деятельности с учётом возрастных  

             особенностей. В 2024 – 2025 учебном году функционируют 12 групп: 1 группа раннего возраста (с 2 до 3 лет), 2 группы младшего    

             возраста ( с 3 до 4 лет), 3 группы среднего возраста ( с 4 до 5 лет), 3 группы старшего возраста ( с 5 до 6 лет), 3 группы подготови- 

             тельного возраста (с 6 до 7 лет). 

                               

 

Учебный план 

муниципального казенного дошкольного 

образовательного  учреждения «Детский сад № 188» 

города Кирова  на 2024-2025 учебный год 
 

Образовате

льные 

области 

НОД  

Младш

ая 

группа 

3-4 года 

 

Младш

ая 

группа 

3-4 года 

 

Средня

я 

группа 

4-5 года 

 

Средня

я 

группа 

4-5 лет 

 

Средня

я 

группа  

4-5 лет 

 

Старша

я 

группа 

5-6 лет 

 

Старша

я 

группа 

5-6лет 

 

Старша

я 

группа 

5-6 лет 

 

Подгот

овитель

ная 

группа 

6-7 лет 

 

Подгот

овитель

ная 

группа 

6-7 лет 

 

Подгот

овитель

ная 

группа 

6- 7 лет 

 

Группа 

раннего 

возраст

а 

2-3 лет 

1. Познавательное развитие 

 

 

Познание 

 

 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Формирование 

целостной 

картины мира 

 

 

 

      1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

     1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

     1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

     1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

2. Речевое развитие 

Коммуни

кация  

 

 

Развитие речи 

Обучение 

грамоте 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

1 

 

 



 

3 Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

Художест

венное 

творчеств

о 

Музыкальное 

Рисование 

Лепка 

Аппликация 

 

2 

1 

0,5 

0,5 

 

2 

1 

0,5 

0,5 

2 

1 

0,5 

0,5 

 

2 

1 

0,5 

0,5 

2 

1 

0,5 

0,5 

2 

2 

0,5 

0,5 

2 

2 

0,5 

0,5 

2 

2 

0,5 

0,5 

2 

2 

0,5 

0,5 

2 

2 

0,5 

0,5 

2 

2 

0,5 

0,5 

2 

1 

1 

0 

 

4. Физическое направление развития 

Физическ

ая 

культура,

здоровье 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Всего:  10х15м

ин=150

мин 

2час. 

30мин. 

10х15м

ин=150

мин 

2час. 

30мин. 

10х20м

ин=200

мин 

3 час. 

20мин. 

10х20м

ин=200

мин 

3час. 

20мин. 

10х20м

ин=200

мин.  

3 час. 

20 мин. 

12х25м

ин=300

мин.  

5 час. 

 

12х25м

ин=300

мин.  

5 час. 

 

12х25м

ин=300

мин. 

5час. 

 

13х30м

ин=390

мин. 

6 час. 

30 мин. 

13х30м

ин=390

мин. 

6 час. 

30 мин. 

13х30м

ин=390

мин. 

6 час. 

30 мин. 

10х10м

ин=100

мин. 

1 час. 

40 мин. 

              

              

              

              

              

              

              

              

 

 

 

 

 

 

 Подготовительная 

группа  

«Степашка» 

Подготовительная 

группа 

«Белоснежка» 

Группа раннего 

возраста 

« Курносики» 

Старшая группа  

 «Буратино» 

Старшая группа 

 «Солнышко» 

Старшая группа  

«Крошечки» 

Начало и окончание 

образовательной 

деятельности 

 

            09.09.2024-19.05.2025                      16.09. 24-19.05.25 

               33 учебные недели                         32 учебные недели 

09.09.2024 -19.05.2025 

33 учебные недели 



 

Средняя группа 

 «Радуга» 

Средняя группа 

«Чебурашка» 

Средняя группа 

«Гномики» 

2 младшая группа  

«Звёздочки» 

2 младшая группа 

«Ладушки» 

Подготовительная группа 

«Ласточка» 

02.09.2024 -19.05.2025 

33 учебные недели 

 02.09.2024 -   19.05.2025 

     33 учебные  недели 

02.09.2024 -06.09.2024  и  19.05.2025 -30.05.2025 02.09.2024 -06.09.2024  и 19.05.2025 – 30.05.2025 

 

Диагностические недели 

 

02.09.2024 -.06.09.2024 и 19.05.2025 -30.05.2025 02.09.2024 -06.09.2024 и 19.05.2025-30.05.2025 

Каникулы  

и их продолжительность 

 

Зимние с 09.01.2025-17.01.2025 

Количество учебных 

 дней в неделю 

 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

Ежедневное начало 

 и окончание 

непосредственно 

образовательной 

деятельности 

 

09.00.-09.30 

09.40.-10.10 

10.20.-10.50 

 

09.00.-09.30 

09.40.-10.10 

10.20.-10.50 

 

     09.00-09.10 

     09.20-09.30 

     09.40-09.50 

 

09.00.- 09.25 

09.35.- 10.00 

 

15.50-16.15 

 

09.00.- 09.25 

09.35.- 10.00 

 

15.50.- 16.15 

 

09.00.- 09.25 

09.35.- 10.00 

 

15.50.- 16.15 

Продолжительность 

непрерывной 

непосредственно 

образовательной 

деятельности в 

соответствии с СанПин и 

Уставом 

 

 

 

30 минут 

 

 

30 минут 

 

 

10 мин. 

 

 

25 минут 

 

 

25 минут 

 

 

25 минут 

Продолжительность 

перерыва между 

периодами непрерывной 

непосредственно 

образовательной 

деятельности 

 

10 минут 

Количество занятий в 

неделю 

13 13 10 12 12 12 

Количество занятий в год 

  

429 429 320 396 396 396 



Зимние с 09.01.2025 -17.01.2025 

5 5 5 5 5 5 

 

09.00.- 09.20. 

09.30.- 09.50. 

 

09.00.- 09.20. 

09.30.- 09.50. 

 

 

09.00.- 09.20. 

09.30.- 09.50. 

 

 

09.00.- 09.15. 

09.25.- 09.40. 

 

 

09.00.- 09.15. 

09.25.- 09.40. 

 

 

09.00-09.30. 

09.40.-10.10. 

                  10.20- 10.50. 

20 минут 20 минут 

 

20 минут 

 

15 минут 

 

15 минут 

 

30 минут 

10 минут 

10 

 

10 10 10 10 13 

330 

 

330 330 330 330 429 
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